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একলাখী ককশলয় কিদ্যাপীঠ সমাজের সকল স্তজরর অকিিািক- ছাত্রছাত্রীজদ্র কিজয় ২০১৫ কশক্ষাির্ষ থেজক পে চলা শুরু কজর। 
তজি অকিিািকজদ্র একান্ত অিুজরাধ তো উদূ্ভত কিকিন্ন সামাকেক পকরকিকতর কো কচন্তািািিা কজর এই কিদ্যাপীঠ ২০২৪ 

কশক্ষাির্ষ থেজক আিাকসক পর্ষাজয় উন্নীত হয়। িতষ মাজি এই কশক্ষায়তি থছজল ও থমজয়জদ্র পেৃক কযাম্পাজস কিিক্ত মুক্ত প্রাকৃকতক 

পকরজিজশ  র্ুজগাপজর্াগী কশক্ষার কিকিন্ন পকরকাঠাজমা কিজয় গজ়ে উঠা একটি আিাকসক ও অিািাকসক - মাধযকমক কিদ্যালয়, র্া 
ছাত্র-ছাত্রীজদ্র মািকসক তো থিৌকিক কিকাজশ উপজর্াগী । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

আিাকসক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র কিয়মািলী :- 
১) ছাত্রািাজস আসার সময় প্রজতযক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র কিজেজদ্র একটি ট্রাঙ্ক, মশাকর, কিছািাপত্র, োলা, গ্লাস এিং প্রজয়ােিীয় 
সামগ্রী কিজয় আসজত হজি। কিদ্যালয় থেজক তার েিয শুধুমাত্র একটি থিড থদ্ওয়া হজি। 
২) থকাি মূলযিাি সামগ্রী থর্মি থসািার অলংকার, ইজলকট্রকিক থগজেট, ধাতুর কিকমষত থকাি সামগ্রী, থর্জকাজিা ধরজির 
র্ন্ত্রপাকত কজঠারিাজি কিকর্ি। 
৩) থকাি টাকা পয়সা ছাত্রছাত্রীরা কিজেজদ্র কাজছ রাখজত পারজিিা। 



৪) থকাি ছাত্র-ছাত্রীর র্কদ্ কচককৎসা সংক্রান্ত থকাজিা কিজশর্ প্রজয়ােি হয়, তজি থহাজেল সুপারজক তা প্রেজম োিাজত হজি। 
থহাজেল সুপার তারপর প্রজয়ােিীয় পদ্জক্ষপ থিজিি এিং প্রজয়ােি অিুসাজর ডাক্তার থপ্রসক্রাইি করা ঔর্ধই একমাত্র প্রদ্াি 
করা হজি। 
৫) আিাকসক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র সজে প্রকত ১৫কদ্ি অন্তর (শুধুমাত্র রকিিার) থিলা দ্জুটা থেজক চারটার মজধযই থকিলমাত্র িািা-
মা থদ্খা করজত পারজিি । তজি থকাি েরুরী প্রজয়ােি হজল অধযজক্ষর পূিষ অিুমকত প্রজয়ােি। কিকদ্ষষ্ট অকিিািক ছা়ো 
অিয থকাি অকিিািক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র সজে থকাজিািাজিই থদ্খা করজত পারজিি ি। 
 ৬) থকাি অকিিািক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র সজে থদ্খা করজত এজল প্রেজম ওজয়টিং কযাম্পাজস তাজক অজপক্ষা করজত হজি। সরাসকর 
কিদ্যালয় কযাম্পাজস প্রজিশ করা কজঠারিাজি কিকর্ি । সন্ধ্যা ছ’টার পর থকাজিািাজিই থকাি  অকিিািক কিদ্যালয় কযাম্পাজস 

প্রজিশ করজত পারজিি িা। 
৭) ছাত্র-ছাত্রীজদ্র সজে থদ্খা করজত এজস থকাি প্রকার মাংস িা ওই ধরজির থকাি রান্না করা খািার সজে আিা কজঠারিাজি 

কিকর্ি। 
৮) ছাত্রছাত্রীরা টিকিি কহজসজি থছালার ছাতু কিকিন্ন ধরজির ড্রাইিুড, কসকেিাল িল সজে কিজয় আসজত পারজি। কজঠারিাজি 
কিকর্ি কিকিন্ন ধরজির প্রজসস িুড, কিসু্কট,পাউরুটি,থকাল্ড কড্রঙ্কস এই ধরজির খািারগুকল। 
৯) থকিলমাত্র থকাি ি়ে ছুটিজত থর্মি দ্গুষাপূো, গরজমর ছুটিজতই থছজলজমজয়রা িাক়ে থর্জত পারজি। তজি কিজশর্ প্রজয়ােি 
হজল অধযজক্ষর পূিষ অিুমকত প্রজয়ােি হজি।  
১০) র্কদ্ থকাি আিাকসক কশক্ষােী কিদ্যালজয়র থকাি সম্পকি িষ্ট কজর িা খারাপ কজর থদ্য় ককংিা থকাজিা প্রকার অশালীি 
আচরণ কজর র্া কশক্ষার পকরজিশ থক কলুকর্ত কজর, তজি থসই কির্জয় সংকিষ্ট কতৃষ পক্ষ র্জোপর্কু্ত িযিিা থিজি । 
১১) ছাত্রািাজস োকা ছাত্র-ছাত্রীজদ্র সুি েীিি-র্াপজির েিয একটি অিুকূল পকরজিশ রচিা করাই কিদ্যালয় কতৃষ পজক্ষর 
প্রেম এিং প্রধাি দ্াকয়ত্ব। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



বেতন বেষয়ক কিজদ্ষশিা :- 
 ১) আিাকসক/অিািাকসক প্রজতযক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র মাকসক থিতি প্রকত ইংজরকে মাজসর ৭ তাকরজখর মজধয প্রদ্াি করজত হজি। 
অিযোয় প্রকত মাজসর েিয ৫০ টাকা কজর থলট কি ধার্ষ হজি। 
২) থিতি থদ্ওয়ার সময় কিকদ্ষষ্ট থিতি কাডষ  অিশযই সাজে আিজত হজি। 
৩) র্কদ্ থকাি অকিিািক অিলাইি থপজমন্ট কজরি তজি তাজক সু্কজলর থহায়াটসঅযাপ (8016004454) এই িম্বজর থপজমন্ট 
কিপ, ছাত্র-ছাত্রীর িাম ও ক্লাস উজেখ করজত হজি। 
৪) র্কদ্ থকাি অকিিািক মাকসক থিতি কিকদ্ষষ্ট সময় কদ্জত িা পাজরি তজি কতকি কিকদ্ষষ্ট সমজয়র মজধয একটি অযাকিজকশি 
কিদ্যালয় েমা করজিি। 
 ৫) থকাি আিাকসক কশক্ষােীর র্কদ্ থহাজেল ছা়োর প্রজয়ােি হয়, তজি সংকিষ্ট অকিিািকজক ছাত্রটির থহাজেল ছা়োর কারণ 
একমাস আজগ কলখজত আকাজর থহাজেল সুপাজরর কাজছ োিাজত হজি এিং সপুার অধযজক্ষর সজে আজলাচিা কজর র্জোপর্কু্ত 

কারণ কিজির্ণ করার পর তাজক করকলে অডষ ার থদ্জিি। 
আিাকসক ছাত্র-ছাত্রীজদ্র প্রকতকদ্জির রুটিি :- 
১) প্রকতকদ্ি সকাল পাাঁচটায় ঘুম থেজক ওঠা ও ঈর্ৎ-উষ্ণ দ্ইু-কতি গ্লাস গরম েল থসিি করা । 
২) সকাল ৫.৪৫ কমকিট থেজক ৬:৪৫ কমকিট পর্ষন্ত থর্াগাসি ও প্রাণায়াম। 
৩) সকাল ৬:৪৫ কমকিট থেজক সাতটার মজধয হালকা টিকিি । 
৪) সকাল সাতটা থেজক ৯.৪৫ পর্ষন্ত সকাজলর প়োজশািা । 
৫) ৯. ৪৫ কমকিজট স্নাি করা এিং গরম িাত খাওয়া । 
৬) সকাল সাজ়ে দ্শটায় কিদ্যালজয়র ক্লাসরুজম প্রজিশ করা । এরপর দ্পুুর ১.৩০ কমকিজট দ্পুুজরর লাঞ্চ । ক্লাস চলজি কিকাল 
কতিটা কুক়ে পর্ষন্ত। 
৭) কিকাল ৩:২০ থেজক কিকাল ৪.০০ টা পর্ষন্ত থেক । কিকাজলর চারটা থেজক সন্ধ্যা সাজ়ে ৬টা পর্ষন্ত কিজকজলর থকাকচং 
এিং কিকাজলর েল খািার সন্ধ্যা ৬.৩০ কমকিজট । 
৮) সন্ধ্যা সাজ়ে ৬ টা থেজক সাতটা পর্ষন্ত সারাকদ্জির কিকিন্ন অযাকিকিটি প্রধাি কশক্ষক থচক করজিি এিং সন্ধ্যা সাতটা 
থেজক সাজ়ে সাতটা পর্ষন্ত টিকিি কিরকত । 
৯) সন্ধ্যা সাজ়ে সাতটা থেজক রাকত্র দ্শটা পর্ষন্ত থসল্ফ োকড। এর মজধয রাকত্র সাজ়ে আটটায় রাজত্রর খািার। 
১০) রাকত্র দ্শটায় লাইট অি এিং ঘুমাজত র্াওয়া ।  
  
 
 
 
 

 


